Menuplan Gratinkost Marts 2025

Dag Varm mad kl. 18 Forret/dessert Smarrebragd kl. 12
Dato kl. 18
Kyllingebryst m/ skysauce, Blendet aeblegrad m/ Spegepglse m/ sky, peberfrugt
1 Lordag kartoffelmos, syltet grgn flade /g m/ mayonnaise, purlag
agurk og majs Tuncreme m/ citron
Franskbrgd m/ bla ost
Kalvegryde (kalvekgd + Is m/ blendet peere, Laks m/ eeggestand, asparges
2 Sendag sauce) m/ kartoffelmos og chokoladesauce Leverpostej m/ syltet agurk
bgnner Roastbeef m/ remoulade, blgde stegte lgg
Franskbrad m/ ost, mandarin
Stegt flaesk m/ Siet solbaergrad m/ flade Madeirasild m/ lag
3 Mandag persillesauce, kartoffelmos Leverpostej m/ radbede
og gulergdder Spegepglse m/ sky, blade stegte lag
Franskbrgd m/ ost, mandarin
Pglser m/ vildtsauce, Keernemeelkssuppe Karrysild m/ radlgg
4 Tirsdag kartoffelmos og blomkal /g m/ mayonnaise, tomatsky
Kgdpglse m/ remoulade, blgde stegte lgg
Franskbrgd m/ pikantost, peberfrugt
Dagens menu —se den pa | Gratin brombaerdessert Tuncreme m/ citron
5 Onsdag etiketten m/ fladeskum Kalkun m/ mayonnaise, peberfrugt
Flaeskesteg m/ rgdkal, mandarin
Franskbrgd m/ bla ost
Hakkebgf m/ brun sauce, Siet alliancegrgd m/ flade | Rullepglse m/ sky, rgdlag
kartoffelmos og blandede /Eggesalat m/ karse
6 Torsdag grgntsager Leverpostej m/ agurk
Franskbrad m/ ost, mandarin
Laks m/ limesauce, Siet kartoffel-porresuppe | Stegt sild m/ lag
kartoffelmos og gulergdder Fars m/ asie
7 etk Dyrleegens natmad m/ l@g, sky
Franskbrgd m/ pikantost, peberfrugt
Hamburgerryg m/ Ananasfromage m/ Rejesalat m/ citron
8 Lordag aspargessauce, kartoffelmos | fladeskum /g m/ mayonnaise, purlgg, tomatsky
og blandede grgntsager Skinke m/ peberfrugt
Franskbrgd m/ bl ost
Frikadeller m/ skysauce, Siet hindbaergrgd m/ Laks m/ seggestand, asparges
9 Segndag | kartoffelmos og broccoli flade Roastbeef m/ peberrodssalat, blgde stegte lag
Fleeskesteg m/ syltet agurk
Franskbrgd m/ ost, mandarin
Gule eerter m/ stegt fleesk, Blendet henkogt fersken Karrysild m/ rgdlgg
10 Mandag kartoffelmos og bgnner m/ racreme Rullepglse m/ sky, peberfrugt
Leverpostej m/ agurk
Franskbrgd m/ ost, mandarin
Kadboller m/ karrysauce, Gratin muldvarpeskud m/ | Kalkun m/ tomatsky, karse
: lgse ris og eerter fladeskum /g m/ mayonnaise, purlag
11 VIFESEEy ’ Kgdpglse m/ remoulade, blagde stegte lag
Franskbrgd m/ pikantost, peberfrugt
Kylling m/ peberrodssauce, | Aspargessuppe Marineret sild m/ rgdlag
kartoffelmos og gulergdder Frikadelle m/ syltet agurk
12 Onsdag Skinke m/ italiensksalat
Franskbrgd m/ bla ost
Torsk m/ reje- Rismelsgrad m/ smgr og Fiskefrikadelle m/ remoulade, citron
aspargessauce, kartoffelmos | kanelsukker AEggesalat m/ tomatsky
13 ey og broccoli Saltked m/ radlgg, karse
Franskbrgd m/ ost, mandarin
Fleeskesteg m/ skysauce, Gratin rejesalat pa gratin | Stegt sild m/ lgg
kartoffelmos og redkal franskbrgd Leverpostej m/ sky, bacon
14 Fredag Skinke m/ aspargessalat, agurk
Franskbrgd m/ pikantost, peberfrugt
Gullasch (oksekad i tern) Vanillebudding m/ Kalkun m/ karrymayonnaise, karse
15 Lordag m/ skysauce, kartoffelmos og | saftsauce /g m/ mayonnaise, rejer, dild

bgnner

Fleeskesteg m/ radkal, appelsin
Franskbrgd m/ bla ost




Menuplan Gratinkost Marts 2025

Dag Varm mad kl. 18 Forret/dessert Smgrrebrgd kl. 12
Dato kl. 18
Hamburgerryg m/ lys Nougatmousse m/ Rejemad m/ mayonnaise, citron
16 Sendag | 324ce: kartoffelmos og fladeskum Leverpostej m/ syltet agurk
9 | gulergdder Roastbeef m/ remoulade, blade stegte lag
Franskbrad m/ ost, mandarin
Krebinet m/ paprikasauce, Siet sertesuppe Madeirasild m/ lag
kartoffelmos og broccoli Leverpostej m/ rgdbede
17 SETE Spegepglse m/ remoulade, blgde stegte lgg
Franskbrgd m/ ost, peberfrugt
Frikadeller m/ muskatsauce, | Gratin hindbaerdessert Flaeskesteg m/ rgdkal, appelsin
. kartoffelmos og blandede /Eg m/ mayonnaise, tomatsky
18 Tirsdag grentsager Kgdpglse m/ peberfrugt
Franskbrgd m/ pikantost, mandarin
Gullasch (oksekad i tern) Radgred m/ flade Kryddersild m/ lag
m/ skysauce, kartoffelmos og Leverpostej m/ sky, bacon
19 Orneky eerter Skinke m/ aspargessalat, agurk
Franskbrgd m/ bl ost
Coq au vin (kylling i tern Gratin pandekage m/ Rullepglse m/ sky, radlgg
med sauce) m/ kartoffelmos | appelsinsauce /Eggesalat m/ karse
20 Torsdag og bgnner Fars m/ rgdbede
Franskbrgd m/ ost, mandarin
Fiskefrikadeller m/ Siet bldbaersuppe m/ Karrysild
21 Fredag remouladesauce, fladeskum Roastbeef m/ remoulade, blgde stegte lag
kartoffelmos og gulergdder Kalkun m/ tomatsky, bacon
Franskbrgd m/ pikantost, peberfrugt
Kgdboller m/ enebeersauce, | Citronfromage m/ Tuncreme m/ citron
kartoffelmos og broccoli fladeskum /Eg m/ mayonnaise, purlgg
22 Lordag Dyrleegens natmad m/ sky, lag
Franskbrgd m/ bla ost
Kyllingebryst m/ Is Laks m/ eeggestand, asparges
23 Sendag | kyllingesauce, kartoffelmos Fars m/ rgdkal
og blandede grgntsager Rullepglse m/ italiensksalat
Franskbrgd m/ ost, mandarin
Kalvekgd m/ fladesauce, Siet gulerodssuppe Madeirasild m/ lag
24 Mandag kartoffelmos og bgnner Kalkun m/ a_lspargessalat, tomatsky
Leverpostej m/ agurk
Franskbragd m/ ost, mandarin
Fleeskesteg m/ skysauce, Gratin kirsebaerdessert Frikadelle m/ radkal
: kartoffelmos og radkal m/ fladeskum AEg m/ mayonnaise, purlgg
25 e Skinke m/ italiensksalat
Franskbrgd m/ pikantost, peberfrugt
Medisterpglse m/ skysauce, | Blendet fersken m/ Kryddersild m/ lag
kartoffelmos og eerter fladeskum Leverpostej m/ radbede
26 Onsdag Kgdpglse m/ sky, radlgg
Franskbrgd m/ bl ost
Torsk m/ remouladesauce, Gratin eseblekage m/ Fiskefrikadelle m/ remoulade, citron
kartoffelmos og gulergdder fladeskum /Aggesalat m/ karse
27 T Roastbeef m/ syltet, blgde stegte lag
Franskbrgd m/ ost, mandarin
Kylling m/ orientalsksauce, Siet tomatsuppe Stegt sild m/ lag
lgse ris og majs Fars m/ syltet agurk
28 Fredag o Kalkun mykarry%wayonnaise, tomatsky
Franskbrgd m/ pikantost, peberfrugt
Hakkebgf m/ brun sauce, Hvid chokolademousse Spegepolse m/ sky, peberfrugt
kartoffelmos og blomkal m/ lemoncurd /Eg m/ mayonnaise, purlgg
29 LAY Tuncreme m/ citron
Franskbrgd m/ bla ost
Kyllingestroganoff (kylling | Siet skovbaergrad m/ Laks m/ seggestand, asparges
30 Sendag i tern) m/ kartoffelmos, syltet | flade Leverpostej m/ syltet agurk
agurk og broccoli Roastbeef m/ remoulade, blgde stegte lgg
Franskbrad m/ ost, mandarin
Stegt flaesk m/ skysauce, Siet jordskoksuppe Madeirasild m/ lag
31 Mandag kartoffelmos og gulergdder Leverpostej m/ rgdbede

Spegepglse m/ sky, blade stegte lag
Franskbrgd m/ ost, mandarin




