Menuplan Gratinkost Oktober 2025

Forret/dessert
Dato | Dag Varm mad kl. 18 Kl 18 Smgrrebrgd kl. 12
Laksetimbale m/ dildsauce, | Siet jordbeer- Kryddersild m/ lag
1 kartoffelmos og bgnner rabarbergrad m / flade Leverpostej m/ sky, bacon
Onsdag Skinke m/ italiensksalat, purlgg
Franskbrgd m/ bla ost
Oksekgd m/ Siet blomkalssuppe Fars m/ rgdbede
2 Torsda peberrodssauce, /Eggesalat m/ karse
9 kartoffelmos, og broccoli Rullepglse m/ sky, lgg
Franskbrad m/ ost i skive, mandarin
Dagens menu — Chokoladebudding pyntet | Stegt sild m/ lag
se pa etiketten med flgdeskum Roastbeef m/ peberrodssalat, blgde stegte lag
3 Fredag
Kalkun m/ aspargessalat, karse
Franskbrgd m/ pikantost, peberfrugt
Kogt hamburgerryg m/ Siet hindbaergragd m/ Dyrleegens natmad m/ sky, lag
dijonsauce, kartoffelmos og flade /g m/ mayonnaise, purlag
4 Lordag | /- s ,
omkal Tuncreme m/ citron
Franskbrgd m/ bla ost
Stegt kyllingebryst m/ bagt | Appelsinfromage pyntet Raget laks m/ asparges, karse
tomatsauce, kartoffelmos og | med fladeskum /g m/ mayonnaise, tomatsky
5 Sendag . :
majs Skinke m/ aeggestand, purlgg
Franskbrgd m/ ost i skive, mandarin
Flaeskesteg m/ Siet aeble-rabarbersuppe | Madeirasild m/ lgg
6 champignonsauce, m/ fladeskum Leverpostej m/ syltet agurk
Mandag | kartoffelmos og blandede Rullepglse m/ italiensksalat, tomatsky
grgntsager Franskbrgd m/ ost i skive, mandarin
Frikadeller m/ brun sauce, Blendet henkogt fersken Frikadelle m/ agurkesalat
. kartoffelmos og blomkal m/ racreme /g m/ mayonnaise, tomatsky
7 Tirsdag :
Skinke m/ aspargessalat, karse
Franskbrgd m/ pikantost, peberfrugt
Kylling m/ aspargessauce, Siet alliancegrgd m/ flade | Kryddersild m/lgg
8 Onsda kartoffelmos og gulergdder Leverpostej m/ bacon
9 Kgdpglse m/ remoulade, blagde stegte lag
Franskbrgd m/ bla ost
Torsk m/ persillesauce, Siet seble-karrysuppe Fiskefrikadelle m/ remoulade, citron
9 Torsdag kartoffelmos og gulergdder Ag m/ karrymayonnaise, dild
Roastbeef m/ peberrodssalat, tomatsky
Franskbrgd m/ ost i skive, mandarin
Medisterpglse m/ brun Gratin &eblekage m/ Stegt sild m/ lgg
10 Freda sauce, kartoffelmos og fladeskum Fars m/ asie
9 | broccoli Kalkun m/ karrymayonnaise, karse
Franskbrgd m/ pikantost, peberfrugt
Kalvekgd m/ Ymerfromage m/ blendet Kadpglse m/ sky, peberfrugt
11 Lordag gorgonzolasauce, frugtkompot Ag m/ mayonn_aise, purlag
kartoffelmos og bgnner Tuncreme m/ citron
Franskbrgd m/ bla ost
Kylling m/ paprikasauce, Blendet seblegrad m/ Laks m/ eeggestand, asparges
gndag artoffelmos, majs og eerter agde g m/ mayonnaise, di
12 Sgnd kartoffel j flad g m/ ise, dild
Leverpostej m/ rgdbede, bacon
Franskbrgd m/ ost i skive, mandarin
Krebinet m/ Blendet fersken m/ Madeirasild m/ lgg
champignonsauce, rdcreme Spegepglse m/ sky, peberfrugt
13 LHIEE 1 kartoffelmos og broccoli Leverpostej m/ radbede
Franskbrgd m/ ost i skive, mandarin
_ Kgdboller m/ karrysauce, Gratin blomkalsmousse Roastbeef m/ peberrodssalat, syltet agurk
14 Tirsdag | Igse ris og eerter m/ gratin franskbrgd /g m/ mayonnaise, purlag
Kgdpglse m/ remoulade, blgde stegte lag
Franskbrgd m/ pikantost, peberfrugt
Laks m/ hollandaisesauce, Siet kartoffelsuppe Kryddersild m/ lag
kartoffelmos og broccoli Kalkun m/ mayonnaise, peberfrugt
15 Oy Flaeskesteg m/ rgdkal, appelsin
Franskbrgd m/ bla ost
Enebeaergryde (kgdboller) Moccafromage pyntet Leverpostej m/ agurkesalat
16 Torsdag m/ kartoffelmos og med flgdeskum AEg m/ karrymayonnaise, dild

gulergdder

Rullepglse m/ sky, radlgg
Franskbrad m/ ost i skive, mandarin
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Dato | Dag Varm mad kl. 18 ForritlldleSSsert Smgrrebrad kl. 12
Hakkebgaf m/ brun sauce, Siet solbsersuppe m/ Stegt sild m/ lag
17 Fredag kartoffelmos og blomkal fladeskum Fars m/ asie
Dyrlaegens natmad m/ sky, lag
Franskbrad m/ pikantost, peberfrugt
Baf stroganoff (oksekad i Gratin cheesecake med Kgdpglse m/ peberfrugt
18 Lordag tern) m/ kartoffelmos, saltkaramelsauce /g m/ mayonnaise, purlgg
bgnner og syltet agurk Rejemad m/ mayonnaise, citron
Franskbrgd m/ bla ost
Stegt kyllingebryst m/ Siet jordbeaergred m/ flade | Fleeskesteg m/ agurkesalat
19 Sendag enebaersauce, kartoffelmos /g m/ mayonnaise, dild
og broccoli Fiskefrikadelle m/ remoulade, citron
Franskbrgd m/ ost i skive, mandarin
Flaeskesteg m/ skysauce, Gratin &eblekage m/ Madeirasild m/ lgg
20 kartoffelmos og redkal fladeskum Leverpostej m/ asie
Mandag Spegepglse m/ sky, purlag
Franskbrgd m/ ost i skive, peberfrugt
Kylling m/ rosmarinsauce, Aspargessuppe Kadpglse m/ remoulade, blgde stegte lag
21 Tirsdag kartoffelmos og blandede /g m/ mayonnaise, tomatsky
grgntsager Kalkun m/ peberfrugt, bacon
Franskbrgd m/ pikantost, mandarin
Torsk m/ limesauce, Gratin brombeerdessert Kryddersild m/ lag
22 Onsdag kartoffelmos og gulergdder pyntet med fladeskum Frikadelle m/ agurkesalat
Skinke m/ italiensksalat, karse
Franskbrgd m/ bl ost
Frikadeller m/ lys sauce, Siet rabarbersuppe m/ Rullepglse m/ sky, lag
kartoffelmos, gulergdder og fladeskum /AEggesalat m/ karse
23 Torsdag | zrter Fiskefrikadelle m/ remoulade, citron
Franskbrad m/ ost i skive, mandarin
Krebinet m/ skysauce, Vanillebudding m/ siet Stegt sild m/ lag
24 Fredag kartoffelmos og bgnner kirsebeersauce Leverpostej m/ bacon, agurk
Skinke m/ aspargessalat, karse
Franskbrgd m/ pikantost, peberfrugt
Stegt kyllingebryst m/ Jordbaeris m/ siet Flaeskesteg m/ radkal, appelsin
25 Lorda fladesauce, kartoffelmos og jordbeersauce /g m/ mayonnaise, purlgg
9 | agurkesalat Kalkun m/ karrymayonnaise, tomatsky
Franskbrgd m/ bla ost
Hofgryde (skinke i tern) m/ | Siet eeblegrgd m/ flade Rejemad m/ mayonnaise, citron
26 Sgndag | lgse ris og eerter /g m/ mayonnaise, tomatsky
Leverpostej m/ syltet agurk
Franskbrgd m/ ost i skive, mandarin
Stegt flaesk m/ Hybensuppe m/ Madeirasild m/ lag
27 Mandag persillesauce, kartoffelmos fladeskum Spegepﬂlsg m/ remoulade, blgde stegte lagg
og gulergdder Leverpostej m/ radbede
Franskbrgd m/ ost i skive, mandarin
Oksekgd m/ rosmarinsauce, | Ymerfromage m/ Flaeskesteg m/ radkal, appelsin
28 Tirsdag | kartoffelmos og broccoli karamelsauce /g m/ mayonnaise, tomatsky
Frikadelle m/ drueagurk
Franskbrad m/ pikantost, peberfrugt
Medisterpglse m/ gule Panna cotta m/ blendet Kryddersild m/ lag
eerter, kartoffelmos og aeblekompot Leverpostej m/ sky, bacon
29 Cneeky bgnner Skinke m/ italiensksalat, purlag
Franskbrgd m/ bl ost
Fiskefrikadeller m/ Blendet peere m/ gratin Fars m/ rgdbede
30 Torsdag remouladesauce, hindbaerskum FEggesalat m/ karse
kartoffelmos og gulergdder Rullepglse m/ sky, lag
Franskbrgd m/ ost i skive, mandarin
Benlgse fugle (kﬂdbolleg) Siet greeskarsuppe Stegt sild m/ lag
m/ kartoffelmos og blomkal
31 Fredag Roastbeef m/ peberrodssalat, blgde stegte lag

Kalkun m/ aspargessalat, karse
Franskbrad m/ pikantost, peberfrugt




