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0 Varm og kold Menu for gratin uge 40
;E; Dato Hovedret Frokost
sk Forret/dessert
N Mandag Hovedret Madeirasild m/ log
N 8. Kadboller serveres med skysauce, kartoffelmos og  Spegepelse m/ remoulade, blade
sk september ~ @rter stegte log
I Dessert Leverpostej m/ radbede
Z}; Blendet henkogt paerer serveres med Franskbrgd med ost i skive og
0 fladeskum mandarin
0 Tirsdag Hovedret Flaeskesteg m/ rodkal, appelsin
[0 29. Laks serveres med dildsauce, kartoffelmos og /Eg m/ mayonnaise, tomatsky
[0 september ~ bonner Frikadelle m/ drueagurk
[0 Dessert Franskbrgd med pikantost og
0 Hyldebarsuppe peberfrugt
7~ Onsdag Hovedret Kryddersild m/ log
[ 30. Kylling servers med karrysauce, lgse ris og Leverpostej m/ sky, bacon
% september ~ broccoli Kalkun m/ peberrodssalat, karse
% Dessert Franskbrgd med bl ost
3 Gratin &blekage serveres med kanelis
3 Torsdag  Hovedret Fars m/ redbede
3% 1. oktober  Krebinet serveres med bearnaisesauce, /Eggesalat m/ karse
Kk kartoffelmos og bgnner Rullepolse m/ sky, log
3% Dessert Franskbrad med ost i skive og
3% Citronfromage pyntet med fladeskum mandarin
3 Fredag Hovedret Stegt sild m/ log
3 2. oktober ~ Oksekad serveres med bourguinonsauce, Roastbeef m/ peberrodssalat, blade
sk kartoffelmos og broccoli stegte log
N Dessert Kalkun m/ aspargessalat, karse
e Vanilleis serveres med saltkaramelsauce Franskbred med pikantost og
9:4 peberfrugt
o Lordag Hovedret Dyrlaegens natmad m/ sky, log
_}:; 3. oktober ~ Hamburgerryg serveres med dijonsauce, /Eg m/ mayonnaise, purlag
_}:; kartoffelmos og blomkal Tuncreme m/ citron
o Dessert Franskbred med bla ost
?:f Siet hindbaergread serveres med flade
7~ Sendag Hovedret Roget laks m/ asparges, dild
Z:f 4. oktober  Stegt kylling serveres med fledesauce, mos- /g m/ mayonnaise, tomatsky
= kartofler, guleradder og syltet agurk Skinke m/ &eggestand, purlog
> Dessert Franskbrgd med ost i skive og
954 Gratin rabarberkage serveres med vanilleskyr mandarin
Yy
3
Alz
7N
3
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> God appetit
%
7N
¥ Ret til eendringer forbeholdes
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N3 Venlig hilsen
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0 Varm og kold Menu for gratin uge 41
;E; Dato Hovedret Frokost
sk Forret/dessert
s« Mandag Hovedret Madeirasild m/ log
;Ee 5. oktober  Stegt fleesk serveres med persillesauce, Leverpostej m/ syltet agurk
e kartoffelmos og blandede grontsager Rullepolse m/ italiensksalat,
) Dessert tomatsky
Z}; Hybensuppe serveres med fladeskum Franskbrgd med ost i skive og
0 mandarin
Z:; Tirsdag Hovedret Frikadelle m/ agurkesalat
Z:; 6. oktober  Frikadeller serveres med brun sauce, kartoffelmos Zig m/ mayonnaise, tomatsky
[0 og bgnner Kalkun m/ aspargessalat, karse
[0 Dessert Franskbrgd med pikantost og
=~ Blendet henkogt fersken serveres med racreme peberfrugt
x® Onsdag Hovedret Kryddersild m/ log
955 7. oktober  Kylling serveres med aspargessauce, kartoffelmos ~ Leverpostej m/ bacon
> og broccoli Kodpelse m/ remoulade, blode
3 Forret stegte log
3 Blomkalssuppe med kadboller Franskbrgd med bla ost
3 Torsdag Hovedret Fiskefrikadelle m/ remoulade,
3k 8. oktober  Laks serveres med citronsauce, kartoffelmos og citron
Kk gulergdder /Eg m/ karrymayonnaise, dild
3k Dessert Roastbeef m/ peberrodssalat,
3% Siet alliancegrod serveres med flode tomatsky
N Franskbr@d med ost i skive og
sk mandarin
sk Fredag Hovedret Stegt sild m/ log
sk 9. oktober Kadboller serveres med karrysauce, lgse ris og Fars m/ asie
e e®ter Kalkun m/ karrymayonnaise, karse
;4 Dessert Franskbrgd med pikantost og
_):: Chokoladebudding pyntet med floadeskum peberfrugt
N
, Lerdag Hovedret Kadpelse m/ sky, peberfrugt
'):; 10. oktober  Beof stroganoff (okseked i tern) serveres med /Eg m/ mayonnaise, purleg
o kartoffelmos, blomkal og syltet agurk Tuncreme m/ citron
'f:f Dessert Franskbred med blé ost
f:f Ymerfromage serveres med siet frugtkompot
7~ Sendag Hovedret Laks m/ aggestand, asparges
’E‘ 11. oktober  Kylling serveres med paprikasauce, kartoffelmos, g m/ mayonnaise, dild
9:5 majs og erter Roastbeef m/ remoulade, blode
> Dessert stegte log
3 Blendet @&blegrad serveres med flode Franskbrod med ost i skive og
% mandarin
3
3
3
3 .
3¢ God appetit
%%
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N Ret til zendringer forbeholdes
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Al
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Varm og kold Menu for gratin uge 42

Hovedret
Forret/dessert

Frokost

s Mandag

7N
3¢ 12. oktober

Al
7N

Alz

Hovedret

Krebinet serveres med bearnaisesauce,
kartoffelmos og broccoli

Dessert

Madeirasild m/ log
Spegepalse m/ sky, peberfrugt
Leverpostej m/ radbede
Franskbrgd med ost i skive og

[0 Gratin Jordbaerkage pyntet med fladeskum mandarin
;:; Tirsdag Hovedret Roastbeef m/ peberrodssalat, syltet
N

. 13. oktober

Flaeskesteg serveres med champignonsauce,

agurk

Z:f kartoffelmos og radkal /Eg m/ mayonnaise, purlag

Z:f Forret Kadpelse m/ remoulade, blade
f:f Siet a&ble-karrysuppe stegte log

[0 Franskbrgd med pikantost og
) peberfrugt

> Onsdag Hovedret Kryddersild m/ log

Alz

7N 14. oktober

Al
7N

Al
7N

Al
7N

Torsk serveres med hollandaisesauce,
kartoffelmos og blandede grontsager
Dessert

Is serveres med chokoladesauce

Kalkun m/ mayonnaise, peberfrugt
Flaeskesteg m/ rodkal, appelsin
Franskbrgd med bla ost

3% Torsdag Hovedret Leverpostej m/ agurkesalat
3¢ 15. oktober  Hakkebef serveres med brun sauce, kartoffelmos ~ Aig m/ karrymayonnaise, dild
3k og blomkal Rullepolse m/ sky, radleg
3% Dessert Franskbred med ost i skive og
N Gratin pandekage serveres med cremet syltetgj mandarin
3¢ Fredag Hovedret Stegt sild m/ log
3% 16. oktober Gule @rter serveres med medisterpglse, Fars m/ asie
N kartoffelmos og blandede grontsager Dyrlaegens natmad m/ sky, log
e Dessert Franskbrgd med pikantost og
9:4 Siet solbarsuppe serveres med fladeskum peberfrugt

» Lordag Hovedret Kadpoelse m/ peberfrugt
_):; 17. oktober ~ Kalvekad serveres med gorgonzolasauce, /Eg m/ mayonnaise, purlag

o kartoffelmos og benner Rejemad m/ mayonnaise, citron
;{f Dessert Franskbred med bl3 ost

N

Az

Gratin &blekage pyntet med floadeskum

7N

{, Sendag
7°18. oktober
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Hovedret

Kadboller serveres med champignonsauce,
kartoffelmos og broccoli

Dessert

Siet jordbaergrad serveres med flode

Flaskesteg m/ agurkesalat
/Eg m/ mayonnaise, dild
Fiskefrikadelle m/ remoulade,
citron

Franskbrgd med ost i skive og
mandarin

Y3
3%
Y3
3%
3
3%
Y3
3%
Y3
3%
3

|,
>

God appetit

Venlig hilsen

Kokken Ballerup

Ret til zendringer forbeholdes
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Hovedret
Forret/dessert

Varm og kold Menu for gratin uge 43

Frokost

7N

s Mandag

7N
3¢ 19. oktober

Al
7N

Al
7N

Az

Hovedret

Fleeskesteg serveres med skysauce, kartoffelmos
og radkal

Dessert

Blendet henkogt paere serveres med racreme

Madeirasild m/ log
Leverpostej m/ asie
Spegepolse m/ sky, purlag
Franskbrgd med ost i skive og
peberfrugt

i N
O, Tirsdag
7N

\,20. oktober

Hovedret

Torsk serveres med persillesauce, kartoffelmos og

Kadpelse m/ remoulade, blade
stegte log

[0 gulergdder /Eg m/ mayonnaise, tomatsky
[0 Forret Kalkun m/ peberfrugt, bacon
[0 Siet kartoffelsuppe Franskbrgd med pikantost og
Z:f mandarin

- Onsdag Hovedret Kryddersild m/ log

Z:f 21. oktober Skinke serveres med gorgonzolasauce, Frikadelle m/ agurkesalat

W kartoffelmos og blomkal Skinke m/ italiensksalat, karse
% Dessert Franskbrgd med bl ost

3 Gratin bromberdessert pyntet med fladeskum

3 Torsdag Hovedret Rullepolse m/ sky, log

322, oktober
3K

Frikadeller serveres med lys sauce, kartoffelmos,
erter og gulergdder

/Eggesalat m/ karse
Fiskefrikadelle m/ remoulade,

3% Dessert citron

3% Siet rabarbersuppe serveres med fladeskum Franskbrad med ost i skive og
Sk mandarin

3¢ Fredag Hovedret Stegt sild m/ log

3k 23. oktober Polser serveres med skysauce, kartoffelmos og Leverpostej m/ bacon, agurk
N benner Roastbeef m/ remoulade, blade
3% Dessert stegte log

) Ymerfromage serveres med siet kirsebarsauce Franskbrgd med pikantost og
_):: peberfrugt

_)E; Lordag Hovedret Flaeskesteg m/ rodkal, appelsin

324 oktober
203

e
7N

Stegt kylling serveres med bagt tomatsauce,
kartoffelmos og broccoli

Dessert

Jordbeeris serveres med siet jordbaersauce

/Eg m/ mayonnaise, purleg
Kalkun m/ karrymayonnaise,
tomatsky

Franskbrgd med bla ost

Az

7~ Sendag

A4

Nog. oktober
Az
7N
3
3

Hovedret

Kadboller serveres med grydesauce, lgse ris og
arter

Dessert

Blendet @&blegrad serveres med flode

Rejemad m/ mayonnaise, citron
/Eg m/ mayonnaise, tomatsky
Leverpostej m/ syltet agurk
Franskbrgd med ost i skive og
mandarin
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God appetit

Venlig hilsen

Kokken Ballerup

Ret til zendringer forbeholdes
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\0/

Hovedret
Forret/dessert

Varm og kold Menu for gratin uge 44

Frokost

7N
;:f Mandag
326. oktober

Az
7N

Hovedret
Hakkebof serveres med brun sauce, kartoffelmos,
blomkal og syltet agurk

Madeirasild m/ log
Spegepalse m/ remoulade, blade
stegte log

\ Dessert Leverpostej m/ radbede

Z:: Hyldebaersuppe Franskbred med ost i skive og
Z:: mandarin

Z:: Tirsdag Hovedret Flaeskesteg m/ rodkél, appelsin

\., > 27. oktober

\0/
7N

Az
7N

Oksekead serveres med peberrodssauce,
kartoffelmos og blandede grontsager

Dessert

Blendet henkogt paere serveres med hindbeerskum

/Eg m/ mayonnaise, tomatsky
Frikadelle m/ drueagurk
Franskbrgd med pikantost og
peberfrugt

Az
0 Onsdag
7" ~28. oktober

7.\
Az

Hovedret
Enebargryde (skinke i tern) serveres med
kartoffelmos og broccoli

Kryddersild m/ log
Leverpostej m/ sky, bacon
Kalkun m/ peberrodssalat, karse

KO Dessert Franskbrgd med bla ost
3 Moccamousse pyntet med flodeskum

3¢ Torsdag  Hovedret Fars m/ rodbede

3€29. oktober Fiskefrikadeller servers med remouladesauce, /Eggesalat m/ karse

3%

kartoffelmos og guleradder

Rullepolse m/ sky, log

3% Dessert Franskbrad med ost i skive og
3% Siet solbargrad serveres med flade mandarin
3¢ Fredag Hovedret Stegt sild m/ log
3¢30. oktober  Kylling serveres med rosmarinsauce, kartoffelmos ~ Roastbeef m/ peberrodssalat, blade
3 og blomkal stegte log
N Forret Kalkun m/ aspargessalat, karse
3 Siet graskarsuppe Franskbrgd med pikantost og
e peberfrugt
9:; Lordag Hovedret Dyrlaegens natmad m/ sky, log
3k 3L oktober Frikadeller serveres med skysauce, kartoffelmos /Eg m/ mayonnaise, purlag
S og &rter Tuncreme m/ citron

o Dessert Franskbred med bl ost
?:f Appelsinfromage pyntet med fladeskum
)
7N
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7~
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3
Az .
;;; God appetit

N
0 Ret til zendringer forbeholdes
7N
3¢ Venlig hilsen
%
[ Kokken Ballerup
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