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Nyhedsbrev fra Køkken Ballerup 

Maj 2026 

 

 

Kære beboer 

 

Mærkedage i maj 

5. maj fejrer vi Danmarks befrielsesdag efter 2. verdenskrig. 

Derfor pynter vi dagens kage med flag.  

14. maj fejrer vi Kristi Himmelfartsdag og dagens kage er 

hjemmebagte rabarbersnitter med kokos og hvid 

chokolade. 

Den 23.-25. maj er pinse, hvor vi markerer højtiden med lidt 

ekstra lækkert.  

2. pinsedag serverer vi lækre gulerods muffins med topping 

til alle beboere. 

26. maj fejrer vi Kong Frederiks fødselsdag, og vi serverer 

lagkage. 

 

Nyt på Fristevognen 

I denne måned er der en lækker hummus og 

små foccacine på fristevognen.  
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Forårets måltidsråd 

Vi inviterer jer, som bor på plejehjem til måltidsråd. På 

måltidsrådet deltager Køkken Ballerup og kost-

kontaktpersoner fra plejen. Seniorrådsmedlemmer er også 

inviteret. 

 

 

 

 

 

 

 

Måltidsråd holdes på følgende dage: 

Egely, Mandag d. 11/5 kl. 10.30-11.30  

Lindehaven, Tirsdag d. 12/5 kl. 13.00-14.00 

Sønderhaven, Mandag d. 18/5 kl. 10.30-11.30 

Toftehaven, Torsdag d. 21/5, kl. 10.30-11.30 

Lundehaven, Fredag d. 29/5 kl. 10.30-11.30  

Rosenhaven, Mandag d. 15/6 kl. 10.30-11.30 

Kirstinehaven, Torsdag d. 25/6 kl. 13.00-14.00 

Vi ønsker dig en dejlig maj ☺ 

Med venlig hilsen Køkken Ballerup 

 

Dagsorden 

 

1. Velkommen 

2. Spørgsmål, ros og ris til Køkken Ballerup  

3. Menuønsker til frokost, aftensmad og 

mellemmåltider 

4. Nyt fra Køkken Ballerup 

5. Eventuelt 

 


