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Nyhedsbrev fra Kgkken Ballerup
December 2025
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Kcere beboere

Mcerkedage i december
December er en dejlig mdned
med masser af fraditioner.

Mandag den 1. december starter julemdneden og
aftenens menu er derfor julemedister med klassisk filbehar
og risengrad ftil dessert.

Sondag den 7. december er 2. sgndag i advent, hvor der
serveres hiemmelavet julestudenterbrad.

Lerdag den 13. december er Luciadag og der serveres
naturligvis hiemmebagte luciabrad til dagens kage.

Sondag den 14. december er 3. sgndag i advent, hvor der
serveres kringle med creme og remonce.

Sondag den 21. december er 4.
sgndag i advent, hvor der serveres
jule-muffins.

Tirsdag den 24. december

Frokost menu:
- Tarteletter med hgns i asparges
- Osteanretning

Aften menu:

- Andesteg og floeskesteg serveret med brun sauce,

hjemmelavet radkdl samt brunede, hvide og franske
kartofler

- Risalamande serveret med kirsebcersauce
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Torsdag den 25. december - fredag den 26. december er
julens helligdage, hvor der serveres loekre julemenuer og
julegodter, som | kan hygge sig med.

Onsdag den 31. december er nytdrsaften, hvor drets sidste

dag fejres. Y - -

Frokost menu: :
- Oksekadssuppe med kgdboller

ogQ suppeurter B

- Osteanretning

Aften menu:
- Oksemgrbrad serveret med cremet svampesauce,
kartoffelrgsti og greantsager
- Islagkage
- Kransekage og mousserende vin

Nyt pa fristevognen
| december mdéned vil der voere smé& marcipanbred og
julechokolader.

Duften af hjemmebagte julekager

| december vil | mdske opleve, at der dufter af nybagte
julesmdkager i afdelingens kgkken.
Plejepersonalet har 3}
nemlig mulighed for at
bestille ruller af vores
hjiemmelavet
smdkagedej, sé |
sammen kan bage

julesmdkager p& ‘/ > a

afdelingen.
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Julefrokost

Tirsdag den 9. december er der julefrokost her:
= Kirstinehaven plejehjem
= Rosenhaven plejehjem
= Sgnderhaven plejehjem

Torsdag den 11. december er der julefrokost her:
= Egely plejehjem
= [indehaven plejehjem
= Lundehaven plejehjem
= Toffehaven plejehjem

Menu:
- Marinerede sild med karrysalat
- A£g medrejer
- Rgget laks med ceggestand
- Tartelet med hgns i asparges
- Floeskesteg med hjemmelavet redkdl og appelsin
- Risalamande med kirsebcersovs

- 2 gl/sodavand og 1 snaps

Aftenens menu (efter julefrokost): Gullaschsuppe med flute

Vi gnsker jer alle en dejlig
december og glcedelig jul ©

Med venlig hilsen
Kekken Ballerup
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