Nyhedsbrev fra Kagkken Ballerup
Marts 2026

Kcere beboer

Mcerkedage i marts
Den 5. marts holder Kekken Ballerup international dag, og scetter

fokus p& Frankrig og landets madkultur.

Dagens eftermiddagskage er gateau marcel

Til aften serveres coq au vin med kartoffelmos til
hovedret og crepe suzette til dessert.

Mens | spiser den fransk inspireret menu, hdber vi | sammen kan
dremme jer pd ferie til Frankrig.

Den 24. og 26. marts fejres der paskefrokost.

Loes mere om pdskefrokosten og menuen pd
noeste side.

Nyt pa Fristevognen
| denne mdned er der kiks og
Camembert pd fristevognen.

Klinisk dicetist-studerende i praktik

Ballerup Kommune har forngjelsen af at byde velkommen ftil to
praktikstuderende, Anna og Linda, som loeser til klinisk dicetist pd&
Kgbenhavns Professionshgjskole.

Efter flere uger i bade Sundhedshuset og hjemmeplejen er de nu i
praktik hos Kekken Ballerup. Her deltager de i faglige draftelser og
mader pd afdelingerne og far indblik i, hvordan teori bliver til praksis
I en tfravl og meningsfuld hverdag.




Paskefrokost

Den 24. marts er der pdskefrokost p& Egely, _
Lundehaven, Toftehaven og Rosenhaven
Plejehjem.

Den 26. marts er der pdskefrokost pd K
Kirstinehaven, Lindehaven og Sgnderhaven *
Plejehjem.

P&skefrokosten er et tilbud il alle jer, som er timeldt fuld kostpakke.
Det kroever derfor ingen tiimelding eller ekstra betaling at deltage.

Menu til paskefrokost er:
- Karrysild med radlag og kapers
- /&g medrejer pyntet med karse og citron
- Gravad laks med rcevesauce og dild
- Tarteletter med hgns i asparges pyntet med persille
- SMma& frikadeller med rgdkal
- Pd&skekage til dessert

Drikkevarer: 2 sodavand/gl samt 1 snaps
Til aftensmad serveres der suppe med flute.

Vi gnsker jer alle en rigtig dejlig p&skefrokost ©

Vi gnsker dig en dejlig marts ©

Med venlig hilsen
Kogkken Ballerup




